Zdravo, )
zdaj se bomo pa nekaj zmenili. Jutri na Cajanki (avla MOK ob
16.00) nosimo rutko obrnjeno v napaéno smer.

Ce slu&ajno ni jasno, kaj je prava in napa¢na smer:

Napacno Pravilno

Na Cajanki torej vsi rutko nosimo kot Sika. Starsi povejte to svojim
otrokom, Clani pa tega ne Sirimo direktno - lahko pa ostale
spodbudite k branju &




Razpis za Zimovanje '26...

... se Se piSe :/ malo se nam je
zataknilo pri iskanju nastanitve.
Brz ko jo dobimo, razpoSljemo
razpis in odpremo prijave. \
Se vedno pa radunajte na s
datum:

14. - 17. 2. 2026

Razpis?

Prijave?

Naslednja priloZznost za druzenje s
taborniki iz Novega mesta? Nihce
ne ve, raje ne manjkat.

16. - 18. 1. 2026

Donacija dohodnine

V fotofiniSu leta lahko oddate zahtevek za 1% svoje dohodnine. Mi
si seveda zelimo, da ga oddate nam, zato smo vam na spletni
strani pripravili luSten obrazec, s katerim opravite v eni minuti (to
uposteva pol minute iskanja davcne).

(na dnu strani)

Lahko

Stopamo



https://kokrski-rod.si/gg-vikend-3/
https://kokrski-rod.si/prijava-na-tabornisko-akcijo/
https://kokrski-rod.si/kontakti/
https://kokrski-rod.si/kontakti/
https://kokrski-rod.si/kontakti/
https://kokrski-rod.si/kontakti/
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POLJCANE 2026

ZNOT je mimo, zato je Cas, da se GGji zaCnete nabirati za ZOT.
Mi svoje interne prijave zbiramo do dneva samostojnosti in
enotnosti. Prijavnino krije rod, €lani pokrijete le prevoz do tja
(priblizno 15€, gotovinal).

Prijave zbira tvoj vodnik - ¢im prej se pofockaj tam!
Tekmovanje bo potekalo 31. 1. v Polj€anah, mi pa se tja

odpravljamo 30. 1., z zborom 16.00 na Zelezniski postaiji
Kranju. To€no uro prihoda v Kranj Se sporoc¢imo.

OPEKLINA?
ZNAS POMAGAT?

December je mesec topline, druZenja in domacih dobrot. Veliko kuhamo, pe¢emo, priZigamo svece,
nekateri pa doma zakurimo tudi kamin. Ob vsem tem prazni¢nem vrvezu se hitro zgodi kakSna manjsa
opeklina, zato je prav, da ponovimo osnovne korake prve pomodi, ki lahko preprecijo vecje zaplete.

2 Kako prepoznamo opekline? /)
e 1.Prva stopnja - koZa je pordela, bolec¢a, lahko N y [ //
nekoliko otekla (podobno kot sonéna opeklina). f J / //

2.Druga stopnja - pojavijo se mehurji, bolecina je |
mocnejsa, koza je bolj posSkodovana. | ¥ Y
3.Tretja stopnja - koZa je lahko bela, zoglenela ali ’ } y f
usnjasta. Oseba zaradi Zivénih poskodb véasih \’
sploh ne €uti bole€ine. To je nujno stanje!

Prva pomoc pri opeklinah Kdaj k zdravniku?

Hlajenje - poskodovani del takoj vsaj 15 Ce je opeklina vecja od dlani
minut hladimo pod vodo, ki ima okoli 15°C. prizadete osebe.

Cista preveza - po potrebi pokrijemo s Ce gre za drugo ali tretjo stopnjo.
sterilno gazo (priporocljivo z aluplastom). 3 Ce je opeklina na obrazu, dlaneh,
Pijemo dovolj tekoéine - pri vecjih R stopalih, dimljah ali na sklepih.

opeklinah lahko pride do dehidracije. —v Ce ima oseba hude bolegine,
omotico ali znake $oka.|
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Cesa nikoli ne smemo narediti
Ne prebadamo mehurjev.
3 Ne uporabljamo ledu.

(o Ne mazemo z mazili, maslom, oljem
ali zobno pasto.
Ne odstranjujemo oblacil, ki so se
sprijela s kozo.

V novi stalni rubriki Znas pomagat? o prvi pomoci piSe Musa *


https://znot.rst-domzale.si/
https://znot.rst-domzale.si/
https://zot.taborniki.si/assets/documents/Izjava%20za%20mladoletne%202026.pdf
https://zot.taborniki.si/assets/documents/Izjava%20za%20mladoletne%202026.pdf
https://zot.taborniki.si/assets/documents/Izjava%20za%20mladoletne%202026.pdf

Odprava na ZNOT

[e—

Bajna odprava je pobrala naslednje uvrstitve:

- GG mlajsi: 4. mesto za Jajcece (in oba vodnika), 9., 13. in 17.
mesto

- GG starejsi: 18. in 19. mesto

- PP: 12.in 20. mesto

En mmm za vse tekmovalce!

Ujamete nas tudi tukaj:

c’ﬁ
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